
Si lver  Santé Study

Lancement d'un  
grand projet

sur le bien vieillir 
en Normandie !

Projet de recherche visant à améliorer le bien-être & la santé mentale des seniors

Silver Santé Study



La région Normandie a observé un accroissement du nombre de seniors 
de l’ordre de 40 % en 20 ans. Il s’agit de l’une des augmentations les 
plus rapides du vieillissement de la population en France. En 2020,  
36 % de notre population sera âgée de plus de 60 ans. Avec l’espérance 
de vie qui s’allonge et le nombre grandissant de seniors, il devient crucial 
de trouver des solutions pour vivre longtemps en meilleure santé.

Nous avons besoin de vous pour motiver les personnes 
agées de 65 ans et plus de la région caennaise à participer 
à ce projet de recherche. Voici comment vous pouvez nous 
aider :

 �Demandez nos flyers grands publics et distribuez les autour de vous 

 �Diffusez ce message : « Vous vivez près de Caen et êtes âgé(e) 
	de 65 ans et plus ? Voici pour vous l’opportunité exceptionnelle de  
participer à un projet de recherche sur le « bien vieillir » à Caen ». 

 ��Connectez-vous sur le site Internet du projet pour en savoir plus :  
www.silversantestudy.fr, pour découvrir les dates des prochains  
événements et télécharger les documents mis à votre disposition.

Silver Santé Study est le nom public du projet Medit-Ageing financé par la Commission Européenne. Ce projet de 7 millions d’euros sur une 
durée de 5 ans a reçu le financement du programme-cadre de recherche et d’innovation de l’Union Européenne Horizon 2020 sous l’appel 
à propositions H2020-PHC-22 (projet n° : 667696). Il est coordonné par l’Inserm et implique des partenaires de plusieurs pays européens.

Vous pouvez nous aider  

Des questions ? 
Contactez-nous par mail à silversante@cyceron.fr 
ou par téléphone au 02 31 47 02 06


