QU1 PRENDRA SOIN DE VOS
PATIENTS DEMAIN

S1 VOUS NE PRENEZ PAS
SOIN DE VOUS AUJOURD'HUI ?

ASSOCIATION MOTS

Une solution congue par les médecins, pour les médecins

0608 282 589

ECOUTE 24H/24 - ACCOMPAGNEMENT - CONFIDENTIALITE - INDEPENDANCE

WWW.ASSOCIATION-MOTS.0RG

f M O T S ijevescoutien de:

MEDECINS

VOUS N ETES PAS INVINCIBLES |

SURINVESTISSEMENT, MAL-ETRE, EPUISEMENT,
PROBLEMES FINANCIERS, MALADIE, STRESS ..

'ASSOCIATION MOTS VOUS ECOUTE |



LASSOCIATION MOTS

Créée en 2010 a Toulouse, l'assaociation MOTS a pour objectif de
venir en aide aux médecins en difficulté en leur proposant des
consultations confraternelles et confidentielles.

Des antennes MOTS existent aujourdhui un peu partout en france
Depuis sa création en 2010, plus de 500 médecins ont fait appel a
MOTS

Au 0608 282 589 vous serez mis en relation avec un meédecin de
I'association. Cest avec Iui, au cours dun ou plusieurs entretiens
téléphoniques, que vous évaluerez votre situation et rechercherez
ensemble des solutions. MOTS est une unité clinique d’écoute,
dédiée avant tout a la prévention et a la prise en charge de
['épuisement professionnel.

Les médecins volontaires de l'association MOTS sont tenus au
secret médical, ces confreéres travaillent dans la plus stricte
confidentialité. D'ailleurs si vous le souhaitez, vous pouvez garder
anonymat. Lassociation MOTS est strictement indépendante

VOUS ETES MEDECINS
OU ETUDIANT EN MEDECINE
ET VOUS AVEZ BESOIN DE PARLER ?

STRESS
MAL-ETRE EPUISEMENT

SURINVESTISSEMENT

LASSOCIATION MOTS vous répond,
vous ECOUTE et vous accompagne

dans la CONFIDENTIALITE.

ASSOCIATION MOTS,
une solution congue par les médecins,
pour les médecins

PARLEZ-EN

0608 282 589




